
�  z �1 11 www.eviaitaliana.pl

     części ciała

la nuca - kark 

la spalla, le spalle - ramię, ramiona 

il torace, il petto - klatka piersiowa


il seno - biust 

il dito mignolo - mały palec


la vita - talia 

la pancia - brzuch


il braccio, le braccia -ramię, ramiona


il gomito - kolano


la mano, le mani - dłoń


il polso - nadgarstek 

il dito, le dita - palec, palce


il dito pollice - kciuk


il dito indice - palec wskazujący


il dito medio - palec środkowy


il dito anulare - palec serdeczny


l’ombelico - pępek 

l’anca - biodro


le natiche - pośladki


la gamba - noga


la coscia - udo


il ginocchio - kolano


il polpaccio - łydka 

il piede - stopa


la caviglia - kostka


il tallone - pięta


la pianta del piede - podeszwa stopy
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la testa - głowa


il viso, la faccia - twarz


la fronte - czoło


il sopracciglio - brew


i sopraccigli, le sopracciglia - brwi


gli occhi - oczy


le ciglia - rzęsy


il naso - nos


la tempia - skroń


le guance - policzki


gli zigomi - kości policzkowe


il labbro - warga


le labbra - usta


il mento - podbródek


gli orecchi - uszy 

il collo - szyja
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ciało

di media età - w średnim wieku


vecchio - stary


alto - wysoki


altezza media - średniego wzrostu


basso - niski


magro - chudy


esile - drobny, delikatny


fragile - wątły


 - silny, mocny, krzepki


paffuto - pulchny


corpulento - korpulentny


cicciottello - puszysty


sovrappeso - z nadwagą


grasso, spesso - gruby


obeso - otyły


tozzo - przysadzisty


tarchiato - krępy


a gambe lunge - długonogi


gobbo - garbaty


malfatto - niezgrabny


ben fatto - dobrze zbudowany, zgrabny
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il corpo - ciało


l’aspetto fisico - wygląd fizyczny


bello - piękny, przystojny


carino - ładny


brutto - brzydki, nieatrakcyjny


attraente - atrakcyjny


comune - pospolity


giovane - młody
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twarz

magro - szczupła


stretto - wąska


roseo - różowa


cereo - woskowa


pallido - blada 


arrossito - rumiana


delicato - delikatna


ossuto - koścista


smunto - wymizerowana


terreo - ziemista


rovinato - zniszczona


avvizzito - zwiędła


barbuto - brodata


baffuto - wąsata


lentigginoso - piegowata


avere lineamenti delicati - mieć delikatne 

rysy

avere lineamenti irregolari - mieć 

nieregularne rysy


avere lineamenti regolari - mieć regularne 
rysy


�  

il viso - twarz 

Il volto - twarz, oblicze


ovale - owalna


rotondo - okrągła


triangolare - trójkątna


allungato, oblungo - podłużna


quadrato - kwadratowa


a cuore - w kształcie serca


abbronzato - opalona


paffuto - pucołowata


rugoso - pomarszczona
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czoło

la fronte - czoło 

bassa - niskie


alta - wysokie


piatta - płaskie


ampia - szerokie


pronunciata - wypukłe

oczy

verdi - zielone


azzurri - niebieskie


castani - brązowe 

neri - czarne


grandi - duże


piccoli - małe


tondi - okrągłe 

obliqui - skośne


a mandorla - migdałowe


di cerbiatto - sarnie


sporgenti - wyłupiaste


incavati - zapadnięte


strabici - zezowate

Głęboko osadzone


avere le borse sotto gli occhi ( le 

occhiaie) - mieć worki pod oczami
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gli occhi - oczy


Le sopracciglia 

la palpebra - powieka


la pupilla - źrenica 
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rzęsy

rade - rzadkie


sottili - cienkie 

lunghe - długie


corte  - krótkie


incurvate - zakręcone
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le ciglia - rzęsy


folte - gęste


nos

lungo - długi


greco - grecki


uncinato - haczykowaty


a patata - jak kartofel


dritto - prosty


affilato - spiczasty


camuso - spłaszczony


prominente - wydatny


all’insù - zadarty


storto - krzywy


aquilino - orli
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naso - nos


piccolo - mały


grande - duży
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policzki

le guance - policzki 

paffute - pyzate


smunte - wychudzone


incavate - zapadnięte


pendenti - obwisłe


flaccide - zwiotczałe


avere gli zigomi sporgenti - mieć 
wystające kości policzkowe

usta

il labro - warga 


le labbra - usta


sottili - cienkie


tumide - mięsiste


pallide - blade carnose - wydatne


serrate - zaciśnięte


screpolate - spierzchnięte


sensuali - zmysłowe
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włosy

brizzolati - szpakowate


il biondo - blondyn


moro - szatyn


bruno - brunet


rosso - rudy


calvo - łysy


rasato - ogolony


avere le tempie brizzolate - mieć 
siwiejące skronie


corti - krótkie  

ricci - kręcone


mossi - falowane


ondulati - faliste


diritti, lisci - proste


tinti - farbowane


brillanti - błyszczące


di seta - jedwabiste


morbidi - miękkie


opachi - matowe


secchi - suche


grassi - tłuste


folti - bujne, gęste


fini - cienkie


radi - rzadkie


la piega - fryzura 

la frangia - grzywka


la coda di cavallo - koński kucyk


il ciuffo
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il colore di capelli - kolor włosów


chiari - jasne


scuri - ciemne


la tonalità dei capelli - odcień włosów


biondi - blond


castani - brązowe


rossi - ude


neri - czarne


bianchi - białe


grigi - siwe


dietro le orecchie - za uszy


alle spalle - do ramion


medi - średniej długości


lunghi - długie
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podbródek

il mento - podbródek


tondo - okrągły


aguzzo - spiczasty


largo - szeroki


sporgente - wystający


il doppio mento - podwójny podbródek

szyja

il collo - szyja 

lungo - długa


corto - krótka


di cigno - łabędzia

ramiona

le spalle - ramiona 

quadre - kwadratowe


larghe - szerokie


strette - wąskie


dłonie

le mani - dłonie


grosse - duże


piccole - małe


tozze - pulchne


ruvide - szorstkie


rovinate - zniszczone
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palce

il dito - palec 

le dita - palce


lunghe - długie


corte - krótkie


 - grube


ossute - kościste


sottili - smukłe
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talia

la vita - talia


grossa - gruba


snella - smukła


essere di vita sottile - być wciętym w talii


avere un vitino di vespa - mieć talię osy


con pancione - z wielkim brzuchem

http://www.eviaitaliana.pl


�  z �10 11 www.eviaitaliana.pl

biodra

snelli - szczupłe


rotondi - okrągłe


larghi - szerokie


stretti - wąskie

pośladki

le natiche - pośladki 

sode - jędrne


rotonde - okrągłe


flosce - obwisłe


alte - podniesione


basse - opuszczone

nogi

le gambe - nogi


magre - chude


snelle - szczupłe


grosse - grube


corte - krótkie


lunghe - długie


dritte - proste


storte - krzywe


da fantino - krzywe


muscolose - umięśnione


ben fatte - zgrabne

http://www.eviaitaliana.pl


�  z �11 11 www.eviaitaliana.pl

stopy

il piede - stopa


largo - szeroka


piatto - płaska


magro - szczupła

la caviglia - kostka


il tallone - pięta


la pianta del piede, la superficie plantare 

del piede - podeszwa
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